
例会記録表  広島壮年走ろう会

例会日：2023年3月12日

場　所： 広島みなと公園
 ◎:アンカーマン

１０㌔の部

会員№ 氏　　名 タイム順位 年齢 段/級

エイジ・ラン達成基準タイム,10㌔=年齢,5㌔=年齢/2

885 45.121 61 16段佐藤　稔

810 48.512 70 22段加藤　隆一

694 49.113 47 3級小田　一智

795 49.134 59 10段中元　一望

871 51.165 59 8段佐々木　明

330 52.166 53 1段中田　憲治

350 52.217 53 1段村上　英樹

110 53.008 60 8段間下　卓雄

883 56.039 67 11段大胡　洋

31 56.0910 54 3級前田　茂

725 56.1111 60 4段児高　静博

667 56.3812 62 6段長澤　和夫

758 57.5613 68 11段高川　康昭

770 50.0114 61 11段根波　貴子

519 60.2315 71 11段室畑　博子

473 65.1016 76 11段橋本　悟

697 72.5117 76 4段糸曽　啓雄

782 77.4018 78 1段土井　義夫

26 77.4819 63 15級◎森政　克之

３㌔の部

会員№ 氏　　名 タイム順位 年齢 段/級

エイジ・ラン達成基準タイム,10㌔=年齢,5㌔=年齢/2

38 27.381 85 ---柴田　勉

654 39.382 79 ---村岡　靖俊

511 31.303 90 ---古田　哲也

39 40.114 80 ---柴田　裕子

577 47.155 65 ---加良谷　克子

181 50.346 83 ---末元　澄江

126 63.447 84 ---松浦　利昭

５㌔の部

会員№ 氏　　名 タイム順位 年齢 段/級

エイジ・ラン達成基準タイム,10㌔=年齢,5㌔=年齢/2

27 25.261 62 6段森政　憲子

859 27.592 55 1級中川　祥子

129 35.033 74 2段山野　一美

791 35.134 62 5級三好　俊和

775 35.355 73 1段小林　康郎

553 35.376 76 3段福田　喜久子

849 35.507 64 4級高下　洋

776 36.138 72 1級圓崎　知子

552 36.499 76 2段福田　義郎

664 38.0210 80 2段高本　慶輔

452 40.0311 69 6級清水　伸子

666 40.0412 69 6級◎塩村　年男

530 40.0613 76 3級鳥越　守

655 44.0214 74 8級村岡　悦子

67 54.2115 86 12級金尾　豊

311 59.1316 79 20級西川　昭

312 59.1317 76 22級西川　八重子


