
例会記録表  広島壮年走ろう会

例会日：2023年6月25日

場　所： みずとりの浜公園
 ◎:アンカーマン

１０㌔の部

会員№ 氏　　名 タイム順位 年齢 段/級

エイジ・ラン達成基準タイム,10㌔=年齢,5㌔=年齢/2

845 47.561 45 3級河野　陽一

737 48.562 60 12段清木　英明

694 51.283 48 4級小田　一智

810 52.434 72 20段加藤　隆一

725 53.385 61 8段児高　静博

817 54.136 70 16段大賀　精一

736 56.307 72 16段黒田　眞幸

667 56.318 64 8段長澤　和夫

227 56.349 70 14段松尾　弘之

56 56.5510 72 16段沼田　郁子

758 59.2111 70 11段高川　康昭

249 62.3712 75 13段加治佐　光徳

661 63.3613 76 13段原田　康利

473 64.5514 77 13段橋本　悟

478 67.0215 76 9段金井　憲明

31 68.3316 55 14級前田　茂

589 71.0317 81 10段山城　進

518 73.2818 71 3級室畑　哲夫

304 74.0619 71 4級日比野　政彦

883 74.0720 69 6級◎大胡　洋

３㌔の部

会員№ 氏　　名 タイム順位 年齢 段/級

エイジ・ラン達成基準タイム,10㌔=年齢,5㌔=年齢/2

697 20.441 77 ---糸曽　啓雄

94 21.022 81 ---丸口　坂光

901 22.003 99 ---岩見　由莉子

902 22.004 99 ---岩見　優

349 24.095 79 ---成安　蕗子

552 25.576 77 ---福田　義郎

38 29.537 86 ---柴田　勉

39 30.028 81 ---柴田　裕子

311 51.199 80 ---西川　昭

312 51.1910 77 ---西川　八重子

５㌔の部

会員№ 氏　　名 タイム順位 年齢 段/級

エイジ・ラン達成基準タイム,10㌔=年齢,5㌔=年齢/2

624 23.181 55 5段岩見　孝弘

27 26.592 64 6段森政　憲子

26 28.023 64 4段森政　克之

859 30.534 56 3級中川　祥子

567 31.565 73 5段浜本　幸子

154 34.486 77 4段石井　明弘

644 35.127 77 4段松本　恒幸

879 36.578 70 2級中福　秀治

489 38.099 78 1段原　隆文

530 38.2810 77 1段鳥越　守

784 39.1311 79 1段山田　高史

809 39.1512 58 11級松尾　登代子

782 41.0813 79 2級土井　義夫

745 41.1314 級　

553 41.5915 77 4級福田　喜久子

654 42.3516 80 3級村岡　靖俊

540 43.5217 73 8級大内　陽一郎

93 48.1118 54 22級芦田　智祥

610 49.2819 77 11級日野　信彦

881 50.5020 64 19級小坂　謙司

655 56.0321 75 19級村岡　悦子

258 51.5522 77 14級大門　哲雄

519 57.5623 72 22級◎室畑　博子


