
例会記録表  広島壮年走ろう会

例会日：2023年11月12日

場　所： みずとりの浜公園
 ◎:アンカーマン

１０㌔の部

会員№ 氏　　名 タイム順位 年齢 段/級

エイジ・ラン達成基準タイム,10㌔=年齢,5㌔=年齢/2

877 46.161 51 5段古川　泰生

737 47.542 61 14段清木　英明

562 48.123 62 14段宍戸　治夫

110 51.554 61 10段間下　卓雄

27 52.535 64 12段森政　憲子

694 53.066 48 6級小田　一智

758 53.327 70 17段高川　康昭

177 55.228 74 19段藤井　章伸

833 58.079 75 17段森野　紀徳

661 59.5910 76 17段原田　康利

518 60.0611 71 11段室畑　哲夫

31 60.0812 56 5級前田　茂

249 60.1213 76 16段加治佐　光徳

518 61.0514 71 10段室畑　哲夫

621 62.4215 80 18段高野　兼夫

473 64.4916 77 13段橋本　悟

530 64.5017 78 14段鳥越　守

788 67.5018 72 5段児房　正和

550 67.5019 66 2級木谷　美穂子

697 69.4820 78 9段糸曽　啓雄

784 69.5921 80 11段山田　高史

222 73.3322 78 5段植杉　康生

540 74.4323 73 2級大内　陽一郎

666 74.4424 70 5級◎塩村　年男

３㌔の部

会員№ 氏　　名 タイム順位 年齢 段/級

エイジ・ラン達成基準タイム,10㌔=年齢,5㌔=年齢/2

797 17.451 40 ---ﾘｼﾞｭｴﾙ　ﾘｰ

349 23.122 79 ---成安　蕗子

95 27.053 76 ---丸口　孝子

38 27.124 86 ---柴田　勉

39 27.445 82 ---柴田　裕子

297 29.126 80 ---中本　ハツミ

246 34.507 87 ---駒津　美江

５㌔の部

会員№ 氏　　名 タイム順位 年齢 段/級

エイジ・ラン達成基準タイム,10㌔=年齢,5㌔=年齢/2

290 24.491 69 10段前田　英雄

94 35.352 81 5段丸口　坂光

489 38.163 79 2段原　隆文

553 38.404 78 1段福田　喜久子

881 38.435 65 7級小坂　謙司

589 41.076 81 1級◎山城　進

654 42.067 80 3級村岡　靖俊

552 42.508 77 5級福田　義郎

655 48.299 75 11級村岡　悦子

452 49.5910 71 15級清水　伸子

311 66.2011 81 26級西川　昭

312 66.2112 78 28級西川　八重子

181 67.3213 85 26級末元　澄江

227 67.3314 70 33級松尾　弘之


