
例会記録表  広島壮年走ろう会

例会日：2023年11月26日

場　所： みずとりの浜公園
 ◎:アンカーマン

１０㌔の部

会員№ 氏　　名 タイム順位 年齢 段/級

エイジ・ラン達成基準タイム,10㌔=年齢,5㌔=年齢/2

626 46.321 51 5段永田　今日子

737 46.572 61 15段清木　英明

562 47.183 62 15段宍戸　治夫

810 47.434 72 25段加藤　隆一

817 51.425 70 19段大賀　精一

31 52.216 56 4段前田　茂

694 52.257 48 5級小田　一智

26 52.418 65 13段森政　克之

27 53.069 64 11段森政　憲子

725 53.0810 62 9段児高　静博

661 57.5111 76 19段原田　康利

478 60.4212 77 17段金井　憲明

473 62.1813 77 15段橋本　悟

666 67.1814 70 3段塩村　年男

809 68.0415 58 11級松尾　登代子

530 68.0616 78 10段鳥越　守

308 70.0417 69 2級田中　真理子

350 71.5218 55 17級◎村上　英樹

５㌔の部

会員№ 氏　　名 タイム順位 年齢 段/級

エイジ・ラン達成基準タイム,10㌔=年齢,5㌔=年齢/2

624 21.451 55 6段岩見　孝弘

330 22.582 55 5段中田　憲治

871 26.253 61 5段佐々木　明

323 27.304 72 9段川本　忠司

788 29.455 72 7段児房　正和

567 31.576 74 6段浜本　幸子

154 33.317 78 6段石井　明弘

81 36.298 69 2級喜連　安代

489 36.469 79 3段原　隆文

589 37.1610 81 4段山城　進

129 37.2411 76 1段山野　一美

553 37.5012 78 2段福田　喜久子

120 37.5413 73 2級和気　雅夫

287 40.4114 67 8級保田　ふみこ

654 42.1815 80 3級村岡　靖俊

552 43.5116 77 6級福田　義郎

452 45.1217 71 10級清水　伸子

258 49.4918 77 12級大門　哲雄

655 51.5319 75 15級村岡　悦子

227 52.0820 70 18級松尾　弘之

782 52.5021 79 14級土井　義夫

610 52.5122 78 14級日野　信彦

667 52.5523 64 21級◎長澤　和夫

311 59.2524 81 19級西川　昭

312 59.2525 78 21級西川　八重子


