
例会記録表  広島壮年走ろう会

例会日：2025年7月13日

場　所： 牛田コース
 ◎:アンカーマン

３㌔の部

会員№ 氏　　名 タイム順位 年齢 段/級

エイジ・ラン達成基準タイム,10㌔=年齢,5㌔=年齢/2

701 15.361 75 ---栗栖　和博

623 21.302 10 ---岩見　優

452 28.103 72 ---清水　伸子

654 32.024 82 ---村岡　靖俊

５㌔の部

会員№ 氏　　名 タイム順位 年齢 段/級

エイジ・ラン達成基準タイム,10㌔=年齢,5㌔=年齢/2

31 25.121 57 4段前田　茂

725 25.202 63 7段児高　静博

885 27.423 64 5段佐藤　稔

737 27.594 62 4段清木　英明

323 28.105 74 9段川本　忠司

859 28.466 58 1段中川　祥子

817 28.467 72 8段大賀　精一

760 28.548 53 3級州濱　利江

516 29.059 64 3段中根　久栄

519 29.3710 74 8段室畑　博子

227 30.0611 72 6段松尾　弘之

661 30.3612 78 9段原田　康利

730 30.3613 69 4段西本　裕子

710 31.3714 61 2級宮井　昭二

530 32.0515 80 8段鳥越　守

473 32.3616 79 7段橋本　悟

308 32.4017 71 3段田中　真理子

56 32.4218 74 5段沼田　郁子

622 32.5519 41 13級岩見　由莉子

425 37.5220 65 6級向井　伸

697 38.4321 79 1段糸曽　啓雄

518 38.4722 73 3級室畑　哲夫

552 39.0223 79 1段福田　義郎

589 40.5724 83 1段山城　進

833 42.5625 76 5級森野　紀徳

553 43.0126 79 4級福田　喜久子

782 43.0627 81 3級土井　義夫

610 49.0928 79 10級日野　信彦

800 50.2829 8 47級ﾘｼﾞｭｴﾙ貞本　川

879 50.2830 72 15級中福　秀治

877 50.2831 52 25級◎古川　泰生


