
例会記録表  広島壮年走ろう会

例会日：2026年1月25日

場　所： 宇品コース
 ◎:アンカーマン

１０㌔の部

会員№ 氏　　名 タイム順位 年齢 段/級

エイジ・ラン達成基準タイム,10㌔=年齢,5㌔=年齢/2

838 49.151 54 5段安田　裕二

810 51.592 74 23段加藤　隆一

817 54.133 73 19段大賀　精一

814 56.084 50 7級田中　竜太

26 56.475 67 11段森政　克之

516 57.446 64 7段中根　久栄

730 59.107 70 11段西本　裕子

177 59.158 76 17段藤井　章伸

661 62.519 79 17段原田　康利

518 62.5610 73 11段室畑　哲夫

27 62.5611 66 4段◎森政　憲子

３㌔の部

会員№ 氏　　名 タイム順位 年齢 段/級

エイジ・ラン達成基準タイム,10㌔=年齢,5㌔=年齢/2

553 35.121 80 ---福田　喜久子

879 25.132 72 ---中福　秀治

519 30.033 75 ---室畑　博子

５㌔の部

会員№ 氏　　名 タイム順位 年齢 段/級

エイジ・ラン達成基準タイム,10㌔=年齢,5㌔=年齢/2

859 29.021 59 1段中川　祥子

359 33.122 66 1級小室　和幸

712 34.333 55 8級河村　吉則

473 35.454 79 4段橋本　悟

552 42.375 80 3級福田　義郎

782 45.336 82 5級土井　義夫

227 45.347 72 10級◎松尾　弘之


